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Gronprioriterade patienter pa ortopedakuten nattetid K@ EEDDA

Patienter som soker ortopedisk vird pa akuten nattetid (mellan kl. 22:00 — 07:00) som
efter prioritering av mottagande triageskoterska ar ”blia” eller “grona” enligt RETTS,
och ar lampliga for 6ppenvard eller egenvird enligt Skanes triagehandbok, behéver en-

bart 1 undantagsfall triffa lakare mellan kl. 22.00 — 07:00.

Vanliga diagnoser hir ar:

e Distorsion/kontusion av, eller misstankt fraktur i extremitet utan felstillning, cirkulationspa-
verkan eller nervpaverkan.

e Smirta utan foregiende trauma utan tecken till infektion sdsom rodnad, virmeokning eller

feber.
e Ryggsmirta utan neurologisk piverkan, utan tecken till infektion.

e Mindre sirskador pd extremiteter som ej behover sutureras och som ej paverkar senor, ner-
ver, storre karl eller leder.

Om patienten har mycket smirta bt mottagande sjukskoterska smirtlindra med like-
medel enligt generella ordinationer och vid behov linda/lagga forband.

Vid behov av réntgen kan mottagande sjukskoterska skriva rontgenremiss och rekom-
mendera patienten att utféra denna kl. 08 nista morgon, infor besok pa ortopedakuten
darefter for snar undersékning och bedémning av nistkommande dags ortopedjour.

Om patienten formellt sett ar gronprioriterad (grona vitalparametrar enligt RETTS,
inga alarmerande ESS) men sirskilda skil foreligger (oproportionetlig smirta, kompli-
cerande sociala faktorer, misstinkt misshandel, transportsvéirigheter, samsjuklighet, sar-
skada som sannolikt bor sys, sarskada 1 handflata, barn) eller vid tveksamhet kan man
sjalvklart raidgéra med ortopedens primirjour.
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